
Samstag, 21. November 2020
9:00 bis 12:15 Uhr

Live-Webinar 

Wissenschaftliche Leitung:
Prof. Dr. Martin Merkel 

XIV. Diabetes-Symposium

CME-Punkte
Fortbildungspunkte für Ärzte werden bei der Ärztekammer 
Hamburg beantragt (voraussichtlich 4 CME-Punkte). 

So erhalten Sie Ihre CME-Punkte: Geben Sie bei der Anmeldung 
ihre EF-Nummer an, dann übermitteln wird die CME-Punkte 
nach der Veranstaltung automatisch an die Ärztekammer. 

Weitere Anerkennungen
Die Anerkennung im Rahmen des DMP Diabetes und KHK  
wird geprüft. 

Die Anerkennung für das VDBD-Fortbildungszertifikat  
(für Inhaber des VDBD-Zertifizierungspasses) wird geprüft. 

Teilnahmegebühren
Die Teilnahme ist kostenlos. 

Veranstaltungsort
Live-Webinar Online

Veranstaltungszeit
Samstag, 21.11.2020 
9:00 bis 12:15 Uhr

Anmeldung und Zugang zum Webinar
Bitte melden Sie sich auf www.dach-praevention.de
an oder nutzen Sie den oben stehenden QR-Code.
•  Gehen Sie auf die Website www.dach-praevention.de und  
	 klicken Sie auf den Button „Diabetes-Symposium 2020“. 
	 Hier finden Sie alle Informationen zur Veranstaltung  und  
	 das Anmeldeformular. 
• 	Wenn Sie das Formular ausgefüllt und abgesendet haben,  
	 erhalten Sie umgehend eine Anmeldebestätigung per E-Mail 
	 mit dem Zugangslink. 

Kann ich mit meinen Kollegen zusammen am Webinar  
teilnehmen?
Jeder Teilnehmer muss sich mit einer eigenen E-Mail-Adresse  
anmelden und über den darauf zugestellten Link teilnehmen.  
Nur so erkennen wir, wer zuschaut und können im Anschluss  
die CME-Punkte melden.

Ich habe keinen Teilnahme-Link erhalten, was muss ich tun?
Bitte stellen Sie sicher, dass die Nachricht mit dem Link nicht im 
Spam-Ordner abgelegt wurde. Ansonsten schicken Sie bitte eine 
kurze E-Mail an info@dach-praevention.de, wir senden Ihnen  
dann Ihren individuellen Link zu.

Bei Rückfragen wenden Sie sich bitte an
Geschäftsstelle der D•A•CH-Gesellschaft Prävention  
von Herz-Kreislauf-Erkrankungen e.V
Ansprechpartner: Frau Nina Kraudzun
Friedensallee 25, 22765 Hamburg
E-Mail: info@dach-praevention.de
Tel: 040 / 50 71 13 42

Veranstalter
D•A•CH-Gesellschaft Prävention 
von Herz-Kreislauf-Erkrankungen e.V.  
zusammen mit der
Hamburger Gesellschaft für Diabetes e.V.

zusammen mit der

Mit freundlicher Unterstützung von

Sanofi-Aventis Deutschland 
GmbH

Amgen GmbH

Astra Zeneca GmbH

Allianz Boehringer Ingelheim 
Pharma GmbH & CoKG  

und Lilly Deutschland GmbH

MSD  
Sharp & Dohme GmbH

Novartis Pharma GmbH 
(angefragt)

Novo Nordisk Pharma GmbH
(angefragt)

Angaben über die Höhe der Unterstützung finden Sie auf der Website der 
Veranstaltung (siehe Anmeldung).



Referenten: 

Dr. Susan Clever
Diabetespraxis Blankenese, Hamburg

Dr. Tomas Elsässer
Endokrinologikum Hamburg, Hamburg

Dr. Jens Kröger
Zentrum für Diabetologie Hamburg Bergedorf, Hamburg

Prof. Dr. Stefan Lorkowski
Institut für Ernährungswissenschaften,  
Friedrich-Schiller-Universität, Jena

Prof.* Dr. Martin Merkel
Endokrinologikum Hamburg, Hamburg

Prof. Dr. Dirk Müller-Wieland
Medizinische Klinik I, Uniklinik RWTH Aachen, Aachen

* Honorarprofessor an der Semmelweis-Universität

Sehr geehrte Damen und Herren, 
liebe Kolleginnen und Kollegen, 

das Hamburger Diabetes-Symposium findet in diesem Jahr  
bereits zum 14. Mal statt. Die Veranstaltung hat sich zu einer 
schönen, für uns alle wertvollen Tradition entwickelt, auch wenn 
wir leider ausnahmsweise auf die liebgewonnene Umgebung im 
Hotel Hafen Hamburg und auf den informalen, persönlichen 
Austausch verzichten müssen.

Wir haben erneut exzellente Referentinnen und Referenten 
gewinnen können. Wichtige Themen sind natürlich Neuigkei-
ten zum Diabetes mellitus, hier werden wir uns mit Fragen zur 
Ernährungstherapie, der Medikation und auch den aktuellen 
technischen Entwicklungen beschäftigen. Da kardiovaskuläre 
Prävention eine multimodale Angelegenheit ist, sollen neben 
der lipidologischen Therapie auch Strategien zur Nikotinkarenz 
besprochen werden. Nicht zuletzt wollen wir uns mit Patienten-
gesprächen zu Sexualität bei Diabetes befassen.

Ich bin überzeugt, dass wir auch in der virtuellen Situation  
einen intensiven, spannenden und lehrreichen Vormittag erleben 
werden. Um dem online-Format gerecht zu werden, haben wir 
die Vorträge und die Veranstaltung insgesamt etwas gekürzt. 
Mein herzlicher Dank gilt den Sponsoren, die uns auch in diesem 
Jahr die Treue halten.

Im Namen aller Referenten freue ich mich sehr auf Ihr Zuschalten! 

Mit freundlichem Gruß 
Ihr

Prof.* Dr. med. Martin Merkel

XIV. Diabetes-Symposium
Programm, 21. November 2020

Begrüßung: Martin Merkel, Hamburg

9:00 – 9:30	
Neues von Cholesterin und Triglyzeriden
Martin Merkel, Hamburg

9:30 – 10:00
Diabetes der Cloud: Technische Entwicklungen in der  
Diabetologie
Jens Kröger, Hamburg

10:00 – 10:30
Aktuelle Therapie des Diabetes mellitus: Update 2020
Dirk Müller-Wieland, Aachen

10:30 – 10:45 Pause

10:45 – 11:15
Rauchen: Wie lässt man es sein?
Tomas Elsässer, Hamburg

11:15 – 11:45
Diabetes und Sexualität im Patientengespräch
Susan Clever, Hamburg

11:45 – 12:15
The power of food: Möglichkeiten und Grenzen der  
Ernährungstherapie
Stefan Lorkowski, Jena

Verabschiedung: Martin Merkel, Hamburg

Live-Webinar

www.dach-praevention.eu/xiv-diabetes-symposium


