FUr die Planung unserer Veranstaltung bitten wir Sie bis
zum 21.05.2022 um eine verbindliche Anmeldung unter

www.synlab.de/fbn_22_90_17

NI,
ONLINE buchen ;@
Www.synlab.de/akademie/human

Fortbildungspunkte fiir Arzte werden bei der Landes-

arztekammer beantragt. Alle Teilnehmer erhalten eine

Teilnahmebescheinigung. Die Teilnahme an der Veran-
staltung ist flir Sie kostenlos.

Der/Die Veranstalter sichert/sichern zu, dass die FortbildungsmaBnahme pro-
dukt- und/oder dienstleistungsneutral gestaltet wird. Wissenschaftliche Leitung
und Referenten werden mogliche Interessenskonflikte, die die Inhalte der Fort-
bildungsmaBnahme betreffen, in ihren Beitrégen offen legen.

Hinweise zum Datenschutz

Die SYNLAB Holding Deutschland GmbH behandelt personenbezogene Daten
im Einklang mit den Regeln der Allgemeinen Datenschutz-Grundverordnung
vom 25. Mai 2018. Sie finden die Datenschutzerklarung unter www.synlab.de/
datenschutz. Einladungen auf dem Postweg erhalten Sie im Auftrag der SYN-
LAB Holding Deutschland GmbH vom Schwarzeck Verlag GmbH, Einsteinring
24, 85609 Aschheim, der lhre Anschrift aus dem Adressverzeichnis der ONE-
KEY Datenbank IQVIA Commercial GmbH & Co. OHG, Unterschweinstiege
2-14, 60549 Frankfurt bezieht. Als Geschéaftsbereich der SYNLAB Holding
Deutschland GmbH speichert und verarbeitet die SYNLAB Akademie Ihre per-
sonlichen Daten erst ab demjenigen Zeitpunkt, an dem Sie sich fur die Teil-
nahme zu einer Veranstaltung anmelden. Speicherung und Verarbeitung lhrer
personlichen Daten erfolgen dann nur zum Zweck der Durchfihrung der jewei-
ligen Veranstaltung. SYNLAB Holding Deutschland GmbH ist in der Lage, lhnen
weitere, Uber den Zweck der Durchfihrung dieser Veranstaltung hinaus gehen-
de Informationen zum Veranstaltungsprogramm der SYNLAB Akademie, Uber
wissenschaftliche Neuerungen und Verdffentlichungen in der Labordiagnostik
und/oder das Dienstleistungsangebot von SYNLAB zur Verfigung zu stellen.
SYNLAB ist verpflichtet, hierzu vom Interessenten die bestimmte und informier-
te Genehmigung einzuholen. Sie kénnen diese Genehmigung zusammen mit
lhrer Ruckantwort auf diese Einladung oder Uber unser Veranstaltungsportal
erteilen (www.synlab.de/akademie/veranstaltungsuebersicht). Sie haben die
Méglichkeit, der Zusendung von Einladungen oder der Ubermittiung von In-
formationen zu widersprechen, entweder schriftlich an SYNLAB Akademie fur
arztliche Fortbildungen, p5, 7, 68161 Mannheim, Telefon: 0621 43179432,
Fax: 0621 43179433 oder durch elektronische Mitteilung an fortbildungen.
akademie@synlab.com. Die SYNLAB Akademie wird im Fall des Widerspruchs
daflir Sorge tragen, dass Sie kinftig keine weiteren Einladungen bzw. Informa-
tionen mehr erhalten werden.

Veranstaltungsort

]

| N—
Live-Stream

Anmeldung unter
www.synlab.de/akademie

Veranstaltungszeit
Samstag, 21.05.2022
09:00-11:45 Uhr

Fortbildungsnummer
FBN 22_90_17

Ein Angebot von

SYNLAB Akademie

SYNLAB Holding Deutschland GmbH
Gubener StraB3e 39

86156 Augsburg

D-A-CH-Gesellschaft Pravention von
Herz-Kreislauf-Erkrankungen e.V.
Friedensallee 25

22765 Hamburg

Bei Rickfragen

Wenden Sie sich bitte unter

Tel. +49 621 40188812 oder
webseminare.akademie@synlab.com
an den Veranstalter.

Mit freundlicher Unterstitzung

Amarin (3.000 EUR)

AMGEN GmbH (3.000 EUR)

Novartis Pharma GmbH (3.000 EUR)

Roche Pharma AG (3.000 EUR)

Sanofi-Aventis Deutschland GmbH (3.000 EUR)

AMARIN AMGEN ) NOVARTIS

sanofi
SYNLAB Y/

© SYNLAB Holding Deutschland GmbH - Keine Haftung flr Irrtimer, Fehler
und falsche Preisangaben. Anderungen bleiben vorbehalten. Alle Texte, Fotos
und Inhalte unterliegen dem Urheberrecht. Keine Verwendung ohne ausdriick-
liche Erlaubnis des Rechteinhabers.
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D-A-CH-Gesellschaft Pravention
von Herz-Kreislauf-Erkrankungen e.V.

Webseminar

Hot & Burning -
Curriculum
Herz-Kreislauf-
Pravention

Teil V: Demenz — Gender Medicine —
Niedriges Cholesterin

21. Mai 2022



Haufig gestellte Fragen
zu Webseminaren

Wie erhalte ich den Zugang zum Webseminar?

Sie melden sich wie gewohnt auf der SYNLAB-Homepage
an und erhalten wenige Minuten spéter Ihren individuellen
Zugangslink.

Ich habe keinen Link erhalten, was muss ich tun?

Bitte stellen Sie sicher, dass die Nachricht mit dem Link nicht
im Spam-Ordner abgelegt wurde. Ansonsten schicken Sie
bitte eine kurze E-Mail an webseminare.akademie@synlab.
com, wir senden lhnen dann Ihren individuellen Link zu.

Kann ich mit meinen Kollegen zusammen am
Webseminar teilnehmen?

Jeder Teilnehmer muss sich mit einer eigenen E-Mail-Ad-
resse anmelden und Uber den darauf zugestellten Link teil-
nehmen. Nur so erkennen wir, wer zuschaut und konnen im
Anschluss das Teilnahmezertifikat erstellen.

Wie erhalte ich meine CME-Punkte?

Wenn Sie bei der Anmeldung lhre EF-Nummer angegeben
haben, tibermitteln wir die CME-Punkte an die Arztekam-
mer. Die Gewahrleistung der Anwesenheit erfolgt durch ein
Reporting, das durch unseren technischen Dienstleister
GoToWebinar durchgeflhrt wird. Sie erhalten wenige Tage
spater zusétzlich ein Zertifikat per E-Mail, welches Sie der
Arztekammer vorlegen kdnnen. Wir behalten uns vor, bei zu
kurzer Anwesenheit keine CME-Punkte zu melden.

Ich kann an dem Datum nicht teilnehmen, werden die
Webseminare aufgezeichnet?

Unter Vorbehalt der Zustimmung der Referenten, zeichnen
wir die Webseminare auf und stellen sie im Anschluss fur 14
Tage zur Verflgung. Bitte beachten Sie: Fir die Aufzeich-
nung werden keine CME-Punkte vergeben.

Sehr geehrte Frau Kollegin,
sehr geehrter Herr Kollege,

die alterskorrigierte Sterblichkeit an Herz-Kreislauf-Erkrankun-
gen in Deutschland ist in den letzten Jahren deutlich zuriick
gegangen. Weil wir aber alle im Durchschnitt alter werden,
blieb die hohe Pravalenzrate dieser Erkrankungen nahezu un-
verandert. Und bei weitem schopfen wir noch nicht alle Mog-
lichkeiten der Pravention aus. Neue, zum Teil Uberraschende
Erkenntnisse aus den Fachern Kardiologie, Nephrologie,
Diabetologie und Lipidologie lassen erkennen, dass sowohl
die Pravention als auch die Therapie von Herz-Kreislauf-Er-
krankungen interventionelle und konservative Strategien aus
verschiedenen Disziplinen miteinander verkntpfen.

Das Curriculum ,Hot and Burning” informiert Sie im Jah-
resverlauf Uber aktuelle Erkenntnisse aus Publikationen und
Kongressen und deren Auswirkungen auf die tagliche Praxis.
Dieses Mal werden wir wieder einmal ausgetretene Pfade
verlassen und neben der Diabetestherapie auch nicht alltagli-
che Themen ansprechen: Demenz, niedriges Cholesterin und
GefaBerkrankungen bei Frauen.

Jahrlich werden deutschlandweit rund 330.000 Demenz-
Neuerkrankungen verzeichnet. Die Pravention von Demenz
wird dadurch immer stérker thematisiert und ist durch die
Verringerung von beeinflussbaren Risikofaktoren moglich.
Frauen sind bis in die mittleren Jahre durch Hormone vor ko-
ronaren Herzkrankheiten geschutzt. Meist treten ab dem 55.
Lebensjahr typischen Folgen wie verengten Herzkranzgefae
oder Herzinfarkte auf. Im Vortrag werden die Zusammenhange
zwischen Hormonen und KHK besprochen.

Cholesterin ist Ausgangsstoff flir die Bildung von Steroidhor-
monen. Immer wieder tauchte daher die Frage auf, ob bei
starker Senkung des Cholesterins deren Bildung beeintrach-
tigt ist. Im letzten Vortrag beantworten wir daher die Frage, ob
das Risiko fUr eine Addison Krise durch zu niedriges Choleste-
rin erhoht wird.

Wir freuen uns auf lhre aktive Teilnahme.

Univ.-Prof. Dr. med. Winfried Marz

D-A-CH-Gesellschaft Pravention von
Herz-Kreislauf-Erkrankungen e.V.
Direktor der SYNLAB Akademie, Mannheim

Referenten r@j@_\j

Priv.-Doz. Dr. med. Dirk Czesnik

« Facharzt fir Neurologie
- Gemeinschaftspraxis Dr. Czesnik & Dr. Sobh, Géttingen

Prof. Dr. med. Arnold von Eckardstein
- Medizinische Fakultat, Universitat Zirich
- Direktor, Institut fiir Klinische Chemie, Universitatsspital Zurich

+ Co-Direktor UZL Universitares Zentrum fir Labormedizin und
Pathologie (UZL)

Univ.-Prof. Dr. med. Winfried Mérz

« Facharzt fir Laboratoriumsmedizin

- Medizinische Fakultdt Mannheim, Universitat Heidelberg
+ Medizinische Universitét Graz

- SYNLAB Akademie fur arztliche Fortbildung

Dr. med. Tobias Wiesner
- MVZ Stoffwechselmedizin Leipzig
- Internist mit dem Schwerpunkt Diabetologie

Univ.-Prof. Dr. med. Eberhard Windler
- Co-Direktor von Conradia Medical Prevention Hamburg

« Institut fir Versorgungsforschung in der Dermatologie und
bei Pflegeberufen (IVDP)

« Universitétsklinikum Hamburg-Eppendorf

Ablauf g @
09:00 Uhr  BegriiBung und Einleitung

Vorsitz: Univ.-Prof. Dr. med. Winfried Méarz

09:10 Uhr  Pravention von Demenz
Priv.-Doz. Dr. med. Dirk Czesnik

09:40 Uhr  Aktuelle Diabetestherapie

Dr. med. Tobias Wiesner

10:10 Uhr Diskussion
10:25 Uhr Pause &

10:30 Uhr  Frauen, Hormone und KHK
Univ.-Prof. Dr. med. Eberhard Windler

11:00 Uhr  Niedriges Cholesterin:
Risiko flir eine Addison Krise?
Prof. Dr. med. Arnold von Eckardstein

11:30 Uhr Diskussion
11:45 Uhr Ende



